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CHƯƠNG TRÌNH KHOA HỌC

Mã phiên P: Phiên toàn thể (P01-P02): 60 phút/phiên   
  S: Phiên chuyên đề (S01-S08): 60-90 phút/phiên   
  L: Hội thảo trưa (L01-L03): 75 phút/phiên

A: Báo cáo nghiên cứu (A01-A02): 60 phút/phiên
C: Đào tạo liên tục (C01-C05): 60-75 phút/phiên 
M: Hội thảo vệ tinh (M01-M02): 75 phút/phiên

HỘI NGHỊ TĂNG HUYẾT ÁP VIỆT NAM LẦN THỨ II
 TIẾP CẬN ĐA NGÀNH VỚI TĂNG HUYẾT ÁP
Khách sạn Grand Plaza, Hà Nội, 14-15 tháng 5, 2016
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CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT

08:00-09:00

08:00-09:00

Hội trường A

Hội trường B

08:00-08:02

08:00-08:10

08:10-08:20

08:20-08:30

08:30-08:40

08:40-08:50

08:50-09:00

08:02-08:17

08:17-08:32

08:32-08:47

08:47-08:57
08:58-09:00

S01:	  CHUYÊN ĐỀ QUAN ĐIỂM MỚI VỀ HUYẾT ÁP 
	 VÀ DỰ PHÒNG BIẾN CỐ TIM MẠCH

A01:	  BÁO CÁO NGHIÊN CỨU
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Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (VTMQGVN, Hà Nội)
PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Bạch Yến (VTMQGVN, Hà Nội)

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Nguyễn Đức Công (BV Thống Nhất, TP Hồ Chí Minh)
TS.BS. Cao Trường Sinh (ĐH Y Vinh)
BSCKII. Nguyễn Bằng Phong (BV Vinmec, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (VTMQGVN, Hà Nội)
S011:	 Phối hợp thuốc điều trị THA: “Mạnh sớm” hay “Từ từ”
	 TS.BS. Nguyễn Ngọc Quang (ĐHY, Hà Nội)
S012:	 Các đích điều trị mới của tăng huyết áp và dự phòng tim mạch
	 PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
S013:	 Chỉ số vọt huyết áp sáng sớm: Ý nghĩa và tiên lượng?
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
	 Thảo luận
	 Tổng kết
	 GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (VTMQGVN, Hà Nội)

A010: 	Tình trạng tăng huyết áp ở người cao tuổi và các yếu tố liên quan tại 	
	 phường An Hải Tây, quận Sơn Trà, Thành phố Đà Nẵng
	 ThS.BS. Hoàng Phương Thuỷ (BV 199 Bộ Công An, Đà Nẵng)
A011:	 Những cải thiện có lợi của yếu tố nguy cơ tim mạch và phân tầng 	
	 nguy cơ tim mạch ở người tăng huyết áp sau điều trị
	 BSCKII. Phan Long Nhơn (BVĐK Bồng Sơn, Bình Định)
A012:	 Khảo sát các chỉ số biến thiên huyết áp 24 giờ ở người trưởng thành	
	 BS. Lưu Quang Minh (HVQY 103, Hà Nội)
A013:	 Biến đổi chỉ số tương hợp tâm thất- động mạch ở người bệnh tăng 	
	 huyết áp nguyên phát
	 ThS.BS. Bùi Thuỳ Dương (HVQY 103, Hà Nội)
A014:	 So sánh một số phương pháp đo diện tích và thể tích nhĩ trái trên 	
	 siêu âm
	 BS. Đỗ Văn Chiến (VTMTWQĐ 108, Hà Nội)
A015:	 Thay đổi đạm niệu sau 6 tháng điều trị ở người bệnh tăng huyết áp
	 BSCKII. Lý Huy Khanh (BV Trưng Vương, TP Hồ Chí Minh)
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09:15-10:20

10:30-11:45

Hội trường A

Hội trường B

P01:	  LỄ KHAI MẠC VÀ PHIÊN TOÀN THỂ

M01:	 HỘI THẢO VỆ TINH CỦA PFIZER: BIẾN THIÊN HUYẾT 	
	 ÁP VÀ ĐỘT QUỴ TRÊN BỆNH NHÂN CHÂU Á

Đoàn chủ tịch:
1. GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (Chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
2. GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (Chủ tịch danh dự Hội Tim mạch Việt Nam)
3. GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (Chủ tịch Hội Tim mạch Việt Nam)
4. GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (Phó chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
5. PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (Phó chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
6. PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (Phó chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
7. PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (Phó chủ tịch Hội Tim mạch Việt Nam)
8. PGS.TS.BS. Vũ Điện Biên (Phó chủ tịch Hội Tim mạch Việt Nam)
9. PGS.TS.BS. Phạm Mạnh Hùng (Tổng thư ký Hội Tim mạch Việt Nam)
10. Đại diện của Bộ Y tế/Tổ chức Y tế Thế giới

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐH Y Dược, Huế)
GS.TS.BS. Nguyễn Đức Công (BV Thống Nhất, TP Hồ Chí Minh)
TS.BS. Khổng Nam Hương (VTMQGVN, Hà Nội)

	 Lễ Khai mạc - Dẫn chương trình
	 TS.BS. Phan Đình Phong (VTMQGVN, Hà Nội)
P011:	 Diễn văn khai mạc
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (Chủ tịch Phân hội Tăng huyết áp Việt Nam)
P012:	 Phát biểu chào mừng
	 GS.TS. Nguyễn Viết Tiến (Thứ trưởng Bộ Y tế)
	 GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (Chủ tịch Hội Tim mạch quốc gia Việt Nam)
	 Ông Lại Đức Trường (Tổ chức Y tế thế giới)
P013:	 Giới thiệu chương trình Khoa học của Hội nghị
	 GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (Trưởng ban tổ chức Hội nghị)
P014:	 Kết quả mới nhất điều tra THA toàn quốc năm 2015 - 2016
	 GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (Chủ tịch Hội Tim mạch quốc gia Việt Nam)
P015:	 Gánh nặng của tăng huyết áp và các yếu tố nguy cơ tim mạch tại Việt Nam
	 GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (Phó Chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
P016:	 Điều trị tích cực tăng huyết áp: Thái độ của chúng ta sau nghiên cứu SPRINT
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (Chủ tịch Phân hội Tăng huyết áp Việt Nam)

	 Giới thiệu
	 Đại diện của công ty Pfizer
M011:	Biến thiên huyết áp và đột quỵ trên bệnh nhân cao tuổi
	 GS.TS.BS. Nguyễn Đức Công (BV Thống Nhất, TP Hồ Chí Minh)
M012:	Yếu tố nguy cơ độc lập tiềm ẩn của đột quỵ trên bệnh nhân tăng huyết áp
	 TS.BS. Khổng Nam Hương (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐH Y Dược, Huế)

09:15-10:20

09:15-09:20

09:20-09:30

09:30-09:35

09:35-09:50

09:50-10:05

10:05-10:20

10:30-10:32

10:32-10:57

10:57-11:22

11:22-11:42
11:42-11:45
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10:30-11:45

12:00-13:15

12:00-13:15

Hội trường B

Hội trường A

Hội trường B

M02:	    HỘI THẢO VỆ TINH CỦA ABBOTT LABORATORIES: 		
     TIẾP CẬN ĐA CHIỀU TRONG ĐIỀU TRỊ BỆNH TIM MẠCH

L01:	 ĐIỀU TRỊ TĂNG HUYẾT ÁP VÀ DỰ PHÒNG BIẾN CỐ Ở 	
NGƯỜI ĐÁI THÁO ĐƯỜNG

L02:	 ĐIỀU TRỊ TĂNG HUYẾT ÁP VÀ DỰ PHÒNG BIẾN CỐ Ở 
NGƯỜI CÓ BỆNH THẬN MẠN

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
PGS.TS.BS. Phạm Mạnh Hùng (VTMQGVN, Hà Nội)
BSCKII. Nguyễn Thanh Hiền (BV 115, TP Hồ Chí Minh)

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
TS.BS. Hồ Huỳnh Quang Trí (Viện tim - TPHCM)

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Đinh Thị Kim Dung (BV Bạch Mai, Hà Nội)
PGS.TS.BS. Nguyễn Oanh Oanh (HVQY 103, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 Đại diện của công ty Abbott Laboratories
M021:	Vấn đề cần quan tâm: điều trị bệnh tim mạch trên bệnh nhân COPD	
	 PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
M022:	Thực hành sử dụng hs-Troponin trong chẩn đoán hội chứng vành cấp
	 BSCKII. Nguyễn Thanh Hiền (BV 115, TP Hồ Chí Minh)
M023:	Tối ưu hóa điều trị tăng huyết áp trên bệnh nhân đái tháo đường và 	
	 bệnh thận mạn
	 PGS.TS.BS. Phạm Mạnh Hùng (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
L011:	 Tăng huyết áp ở người đái tháo đường: khi nào cần bắt đầu điều trị	
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
L012:	 Điều trị tối ưu tăng huyết áp ở người đái tháo đường: Vai trò của thuốc ức 	
	 chế men chuyển
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
L013:	 Hiệu ứng ký ức: Bảo vệ tim mạch cho người bệnh tăng huyết áp đái 	
	 tháo đường
	 TS.BS. Hồ Huỳnh Quang Trí (Viện Tim, TP Hồ Chí Minh)
L014:	 Dự phòng biến cố tim mạch ở người đái tháo đường
	 TS.BS. Nguyễn Ngọc Quang (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)

	 Giới thiệu
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Oanh Oanh (HVQY 103, Hà Nội)
L021:	 Microalbumin niệu: yếu tố dự báo nguy cơ biến cố tim mạch	 	
	 ThS.BS. Nguyễn Trung Anh (BV Lão khoa TW, Hà Nội)

10:30-10:32

12:00-12:02

12:00-12:02

12:02-12:17

12:02-12:17

12:17-12:32

12:32-12:47

12:47-13:02

13:02-13:12
13:12-13:15

10:32-10:52

10:52-11:12

11:12-11:32

11:32-11:42
11:42-11:45
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L022:	 Tối ưu điều trị tăng huyết áp và dự phòng biến cố ở người có bệnh thận mạn
	 PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
L023:	 Tối ưu điều trị tăng huyết áp ở người bệnh thận mạn có lọc màng bụng
	 PGS.TS.BS. Đinh Thị Kim Dung (BV Bạch Mai, Hà Nội)
L024:	 Tối ưu điều trị tăng huyết áp ở người bệnh thận mạn tính giai đoạn 	
	 cuối điều trị thay thế thận bằng lọc máu chu kỳ
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Oanh Oanh (HVQY 103, Hà Nội)
	 TS.BS. Phạm Quốc Toản (HVQY 103, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 PGS.TS.BS. Đinh Thị Kim Dung (BV Bạch Mai, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
S021:	 Biến thiên huyết áp: yếu tố dự báo nguy cơ biến cố tim mạch
	 TS.BS. Hồ Huỳnh Quang Trí (Viện Tim, TP Hồ Chí Minh)
S022:	 Đánh giá và điều trị biến thiên huyết áp
	 BSCKII. Nguyễn Thanh Hiền (BV 115, TP Hồ Chí Minh)
S023:	 ABPM, HBPM và OBP: Đã đến lúc hình thành khuyến cáo ABPM 	
	 của Việt Nam?
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)

A020:	 Chỉ số độ cứng động mạch AASI ở người bệnh tăng huyết áp nguyên phát
	 BS. Thạch Thị Ngọc Khanh (HVQY103, Hà Nội)
A021:	 Tương quan giữa biến thiên nhịp tim trên Holter điện tim với khoảng 	
	 QTc ở người tăng huyết áp có phì đại thất trái
	 BSCKII. Đoàn Dư Đạt (BV Việt Nam-Thuỵ Điển, Uông Bí, Quảng Ninh)
A022:	 Liên quan giữa đặc điểm huyết áp 24 giờ với phì đại thất trái ở người 	
	 bệnh tăng huyết áp
	 BS. Nguyễn Thị Vân Anh (HVQY 103, Hà Nội)

12:17-12:32

12:32-12:47

12:47-13:02

13:02-13:12
13:12-13:15

13:30-13:32

13:30-13:40

13:40-13:50

13:50-14:00

13:32-13:47

13:47-14:02

14:02-14:17

14:17-14:27
14:27-14:30

13:30-14:30

13:30-14:20

Hội trường A

Hội trường A

S02:	  BIẾN THIÊN HUYẾT ÁP

A02:	  BÁO CÁO NGHIÊN CỨU

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (VTMQGVN, Hà Nội)
GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
PGS.TS.BS. Tạ Mạnh Cường (VTMQGVN, Hà Nội)

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Dung (BV Việt Tiệp, Hải Phòng)
BSCKII. Phan Nam Hùng (BVĐK Bình Định)
PGS.TS.BS. Lê Thị Bích Thuận (ĐHYD Huế)
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	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (VTMQGVN, Hà Nội)
S031:	 Ngừng thở khi ngủ với hội chứng chuyển hoá và tăng huyết áp kháng trị
	 PGS.TS.BS. Hoàng Anh Tiến (ĐH Y Huế)
S032:	 Cập nhật về xử trí tăng huyết áp kháng trị
	 GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (VTMQGVN, Hà Nội)
S033:	 Tăng huyết áp kháng trị: Triệt đốt thần kinh giao cảm ĐM thận liệu 	
	 có tác dụng?
	 TS.BS. Phan Đình Phong (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (VTMQGVN, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 PGS.TS.BS. Tạ Mạnh Cường (VTMQGVN, Hà Nội)
S041:	 Khi nào cần tìm tăng huyết áp thứ phát và thăm dò thế nào?
	 PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)
S042:	 Tăng huyết áp do u tuỷ thượng thận
	 ThS.BS. Nguyễn Quang Bảy (BV Bạch Mai, Hà Nội)
S043:	 Tăng huyết áp do u vỏ thượng thận
	 PGS.TS.BS. Tạ Mạnh Cường (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)

14:00-14:10

14:10-14:20

14:45-14:47

14:45-14:47

14:47-14:52

14:47-14:52

14:52-15:07

14:52-15:07

15:07-15:32

15:07-15:32

15:32-15:42

15:32-15:42

15:42-15:45

15:42-15:45

14:45-15:45

14:45-15:45

Hội trường A

Hội trường B

S03:	  CẬP NHẬT VỀ TĂNG HUYẾT ÁP KHÁNG TRỊ

S04:	  CẬP NHẬT VỀ TĂNG HUYẾT ÁP THỨ PHÁT

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (VTMQGVN, Hà Nội)
PGS.TS.BS. Hoàng Anh Tiến (ĐH Y Huế)
TS.BS. Phạm Như Hùng (BV Tim Hà Nội)

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)
PGS.TS.BS. Tạ Mạnh Cường (VTMQGVN, Hà Nội)
TS.BS. Viên Văn Đoan (BV Bạch Mai, Hà Nội)
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A023:	 Mối liên quan giữa huyết áp tâm thu và chỉ số khối cơ thất trái ở bệnh 	
	 nhân lọc màng bụng liên tục ngoại trú
	 TS.BS. Nguyễn Thị Hương (BV Bạch Mai, Hà Nội)
A024:	 Nghiệm pháp dung nạp glucose ở người rối loạn glucose máu khi đói
	 TS.BS. Lê Thị Thu Trang (BVĐK Mỹ Phước, Bình Dương)
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16:00-17:15

16:00-17:15

Hội trường A

Hội trường B

S05:	 VAI TRÒ CỦA CÁC THUỐC HẠ HUYẾT ÁP
	 TRONG DỰ PHÒNG BIẾN CỐ VÀ TỔN THƯƠNG
	 CƠ QUAN ĐÍCH Ở NGƯỜI TĂNG HUYẾT ÁP

S06:	 TĂNG HUYẾT ÁP VÀ CÁC BỆNH LÝ PHỐI HỢP

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
TS.BS. Viên Văn Đoan (BV Bạch Mai, Hà Nội)
TS. Nguyễn Thị Hậu (BV Chợ Rẫy, TP Hồ Chí Minh)

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (VTMQGVN, Hà Nội)
PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)
PGS.TS.BS. Đinh Thị Thu Hương (VTMQGVN, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
S051:	 Vai trò của các thuốc chẹn beta giao cảm trong phòng ngừa biến cố 	
	 và tổn thương cơ quan đích đích ở người tăng huyết áp
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Văn Trí (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
S052:	 Vai trò của các thuốc chẹn kênh canxi thế hệ mới trong phòng ngừa 	
	 biến cố và tổn thương cơ quan đích ở người tăng huyết áp
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
S053:	 Vai trò của các thuốc ức chế men chuyển trong phòng ngừa biến cố 	
	 và tổn thương cơ quan đích ở người tăng huyết áp
	 PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
S054:	 Điều trị kết hợp với thuốc ức chế thụ thể angiotensin trong phòng 	
	 ngừa biến cố và tổn thương cơ quan đích ở người tăng huyết áp
	 PGS.TS.BS. Phạm Mạnh Hùng (VTMQGVN, Hà Nội)
S055:	 Tăng huyết áp và bệnh gout: bạn hay thù? 
	 TS.BS. Nguyễn Ngọc Quang (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)

	 Giới thiệu
	 GPGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)
S061:	 Tăng huyết áp với bệnh mạch vành 
	 GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (VTMQGVN, Hà Nội)
S062:	 Đánh giá và điều trị tăng huyết áp ở phụ nữ mãn kinh
	 PGS.TS.BS. Đinh Thị Thu Hương (VTMQGVN, Hà Nội)
S063:	 Tăng huyết áp trong thai kỳ: chẩn đoán và điều trị 
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Dung (ĐHY Hải Phòng)
S064:	 Đánh giá và kiểm soát nguy cơ tim mạch ở người có bệnh mạch ngoại vi
	 TS.BS. Nguyễn Thị Thu Hoài (VTMQGVN, Hà Nội)
S065:	 Quản lý người bệnh tăng huyết áp có nhịp tim nhanh: Đồng thuận lần 	
	 hai được xác nhận bởi Hội Tăng huyết áp châu Âu 
	 BSCKII. Phan Nam Hùng (BVĐK Bình Định)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)

16:00-16:02

16:02-16:17

16:17-16:32

16:32-16:47

16:47-17:02

17:02-17:17

17:17-17:30
17:12-17:15

16:00-16:02

16:02-16:17

16:17-16:32

16:32-16:47

16:47-17:02

17:02-17:17

17:17-17:30
17:12-17:15
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08:00-09:15

09:30-10:45

Hội trường A

Hội trường A

S07:	 ĐIỀU TRỊ TĂNG HUYẾT ÁP VÀ DỰ PHÒNG BIẾN CỐ 
TIM MẠCH Ở NGƯỜI CAO TUỔI

S08:	 DỰ PHÒNG VÀ ĐIỀU TRỊ BIẾN CỐ TIM MẠCH Ở NGƯỜI 
TĂNG HUYẾT ÁP

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Đinh Thị Thu Hương (VTMQGVN, Hà Nội)
PGS.TS.BS. Nguyễn Văn Trí (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
BSCKII. Phan Nam Hùng (BVĐK Bình Định)

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (VTMQGVN, Hà Nội)
GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (VTMQGVN, Hà Nội)
TS.BS. Hồ Huỳnh Quang Trí (Viện Tim, TP Hồ Chí Minh)

	 Giới thiệu
	 PGS.TS.BS. Đinh Thị Thu Hương (VTMQGVN, Hà Nội)
S071:	 Khởi trị tăng huyết áp ở người cao tuổi: Chứng cứ liên quan tới lợi tiểu
	 PGS.TS.BS. Trương Quang Bình (BVĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
S072:	 Tiếp cận và xử trí tăng huyết áp ở bệnh nhân cao tuổi có TBMN và 	
	 TBMN thoáng qua
	 TS.BS. Hồ Huỳnh Quang Trí (Viện Tim, TP Hồ Chí Minh)
S073:	 Phòng ngừa sa sút trí tuệ ở người tăng huyết áp
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Văn Trí (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
S074:	 Dự phòng đột quỵ ở người tăng huyết áp: kháng tiểu cầu hay kháng 	
	 đông thế hệ mới?
	 PGS.TS.BS. Đinh Thị Thu Hương (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 PGS.TS.BS. Đinh Thị Thu Hương (VTMQGVN, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (VTMQGVN, Hà Nội)
S081:	 Dự phòng biến cố mạch vành ở người tăng huyết áp: kháng tiểu cầu 	
	 hay hạ LDL-C?
	 TS.BS. Nguyễn Ngọc Quang (VTMQGVN, Hà Nội)
S082:	 Dự phòng và điều trị suy tim ở người tăng huyết áp: có gì mới?
	 PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (BV Tim Tâm Đức, TP Hồ Chí Minh)
S083:	 Dự phòng và điều trị rung nhĩ ở người tăng huyết áp 
	 TS.BS. Phạm Quốc Khánh (VTMQGVN, Hà Nội)
S084:	 Dự phòng đột tử ở người tăng huyết áp: có gì mới 
	 TS.BS. Phạm Như Hùng (BV Tim Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết 
	 GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (VTMQGVN, Hà Nội)

08:00-08:02

08:02-08:17

08:17-08:32

08:32-08:47

08:47-09:02

09:02-09:12

09:12-09:15

09:30-09:32

09:32-09:47

09:47-10:02

10:02-10:17

10:17-10:32

10:32-10:42
10:42-10:45
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11:00-12:00

0800-0915

Hội trường A

Hội trường B

P02:	 PHIÊN TOÀN THỂ VÀ LỄ BẾ MẠC

C01:	 KIỂM SOÁT HUYẾT ÁP VÀ CÁC YẾU TỐ NGUY CƠ
	 TIM MẠCH Ở TUYẾN CƠ SỞ (PHẦN 1)

Đoàn chủ tịch:
1. GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (Chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
2. GS.TS.BS. Phạm Gia Khải (Chủ tịch danh dự Hội Tim mạch Việt Nam)
3. GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (Chủ tịch Hội Tim mạch Việt Nam)
4. GS.TS.BS. Đỗ Doãn Lợi (Phó chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
5. PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (Phó chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
6. PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (Phó chủ tịch Phân hội THA Việt Nam)
7. PGS.TS.BS. Phạm Nguyễn Vinh (Phó chủ tịch Hội Tim mạch Việt Nam)
8. PGS.TS.BS. Vũ Điện Biên (Phó chủ tịch Hội Tim mạch Việt Nam)

Đoàn chủ tịch:
GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (VTMQGVN, Hà Nội)
GS.TS.BS. Nguyễn Đức Công (BV Thống Nhất, TP Hồ Chí Minh)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)
P021:	 Tổng kết mô hình quản lý tăng huyết áp tại cộng đồng 
	 TS.BS. Phạm Thái Sơn (VTMQGVN, Hà Nội)
P022:	 Điều trị tăng huyết áp ở châu Á: một số cập nhật
	 TS.BS. Hồ Huỳnh Quang Trí (Viện Tim TP Hồ Chí Minh)
P023:	 Cập nhật khuyến cáo điều trị tăng huyết áp Việt Nam
	 PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
P024:	 Tổng kết và lễ bế mạc
	 GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh (ĐHYD, Huế)

	 Giới thiệu
	 GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (VTMQGVN, Hà Nội)
C011:	 Tiếp cận và khởi trị tăng huyết áp ở tuyến cơ sở: chọn thuốc và chiến 	
	 lược phối hợp
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Bạch Yến (VTMQGVN, Hà Nội)
C012:	 Tiếp cận và khởi trị đái tháo đường ở tuyến cơ sở: chọn thuốc và 	
	 chiến lược phối hợp
	 PGS.TS.BS Vũ Bích Nga (Đại học Y Hà Nội)
C013:	 Tiếp cận và khởi trị rối loạn lipid máu ở tuyến cơ sở: chọn thuốc và 	
	 chiến lược phối hợp
	 PGS.TS.BS. Châu Ngọc Hoa (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
C014:	 Thay đổi lối sống để kiểm soát béo phì và các yếu tố nguy cơ tim mạch 	
	 ở tuyến cơ sở
	 ThS.BS. Phạm Trần Linh (VTMQGVN, Hà Nội)
C015:	 Kiểm tra tăng huyết áp ở trẻ em
	 PGS.TS.BS. Trương Thanh Hương (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo Luận
	 Tổng kết
	 GS.TS.BS. Nguyễn Lân Việt (VTMQGVN, Hà Nội)

11:00-11:02

11:02-11:17

11:17-11:32

11:32-11:47

11:47-12:00

08:00-08:02

08:02-08:17

08:17-08:32

08:32-08:47

08:47-09:02

09:02-09:17

09:17-09:27
09:27-09:30
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09:30-10:45

11:00-12:00

12:15-13:30

Hội trường B

Hội trường B

Hội trường B

C02:	 KIỂM SOÁT HUYẾT ÁP VÀ CÁC YẾU TỐ NGUY CƠ
	 TIM MẠCH Ở TUYẾN CƠ SỞ (PHẦN 2)

C03:	 KIỂM SOÁT HUYẾT ÁP VÀ CÁC YẾU TỐ NGUY CƠ
	 TIM MẠCH Ở TUYẾN CƠ SỞ (PHẦN 3)

C04:	 ĐIỆN TÂM ĐỒ ỨNG DỤNG TRONG CHẨN ĐOÁN VÀ
	 ĐIỀU TRỊ TĂNG HUYẾT ÁP (PHẦN 1)

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
TS.BS. Phạm Thái Sơn (VTMQGVN, Hà Nội)
TS.BS. Nguyễn Thị Thu Hoài (VTMQGVN, Hà Nội)

Đoàn chủ tịch:
PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Bạch Yến (VTMQGVN, Hà Nội)
TS.BS. Nguyễn Quốc Thái (VTMQGVN, Hà Nội)

Đoàn chủ tịch:
TS.BS. Trần Văn Đồng (VTMQGVN, Hà Nội)
ThS.BS. Phạm Trần Linh (VTMQGVN, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 TS.BS. Phạm Thái Sơn (VTMQGVN, Hà Nội)
C021:	 Điều trị tăng huyết áp cấp cứu
	 PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)
C022:	 Xử trí tăng huyết áp kèm theo biến cố tim mạch và thận cấp tính
	 BSCKII. Nguyễn Thanh Hiền (BV 115, TP Hồ Chí Minh)
C023:	 Khi nào cần chuyển khám chuyên khoa một người tăng huyết áp
	 TS.BS. Phạm Thái Sơn(VTMQGVN, Hà Nội)
C024:	 Điều trị tăng huyết áp ở người già và rất già: thế nào là tối ưu
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Văn Trí (ĐHYD, TP Hồ Chí Minh)
	 Thảo Luận
	 Tổng kết
	 PGS.TS.BS. Trần Văn Huy (BVĐK Khánh Hoà)

	 Giới thiệu
	 TS.BS. Nguyễn Quốc Thái (VTMQGVN, Hà Nội)
C031:	 Xử trí đột quỵ cấp ở tuyến cơ sở
	 TS.BS. Mai Duy Tôn (BV Bạch Mai, Hà Nội)
C032:	 Xử trí đau ngực cấp ở tuyến cơ sở
	 ThS.BS. Đinh Huỳnh Linh (VTMQGVN, Hà Nội)
C033:	 Xử trí suy tim cấp và phù phổi cấp ở tuyến cơ sở
	 TS.BS. Nguyễn Quốc Thái (VTMQGVN, Hà Nội)
	 Thảo Luận
	 Tổng kết
	 PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Bạch Yến (VTMQGVN, Hà Nội)

	 Giới thiệu
	 TS.BS. Trần Văn Đồng (VTMQGVN, Hà Nội)
C041:	 Hình ảnh điện tâm đồ bất thường ở người tăng huyết áp 
	 ThS.BS. Phạm Trần Linh (VTMQGVN, Hà Nội)
C042:	 Hình ảnh điện tâm đồ của bệnh mạch vành
	 TS.BS. Phan Đình Phong (VTMQGVN, Hà Nội)
C043:	 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí ngoại tâm thu ở người tăng huyết áp
	 TS.BS. Trần Văn Đồng (VTMQGVN, Hà Nội)

09:30-09:32

11:00-11:02

11:02-11:17

11:17-11:32

11:32-11:47

11:47-11:57
11:57-12:00

12:15-12:17

12:17-12:32

12:32-12:47

12:47-13:02

09:32-09:47

09:47-10:02

10:02-10:17

10:17-10:32

10:32-10:42
10:42-10:45
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C044:	 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí ngất ở người tăng huyết áp
	 TS.BS. Phạm Như Hùng (BV Tim Hà Nội)
	 Thảo Luận
	 Tổng kết
	 TS.BS. Trần Văn Đồng (VTMQGVN, Hà Nội)

13:45-15:00
Hội trường B

C05:	 ĐIỆN TÂM ĐỒ ỨNG DỤNG TRONG CHẨN ĐOÁN VÀ
	 ĐIỀU TRỊ TĂNG HUYẾT ÁP (PHẦN 2)

Đoàn chủ tịch:
TS.BS. Phạm Quốc Khánh (VTNQGVN, Hà Nội)
TS.BS. Phan Đình Phong (VTMQGVN, Hà Nội)

13:02-13:17

13:17-13:27
13:27-13:00

13:45-13:47

13:47-14:02

14:02-14:17

14:17-14:32

14:32-14:47

14:47-14:57
14:57-15:00

	 Giới thiệu
	 TS.BS. Phan Đình Phong (VTMQGVN, Hà Nội)
C051:	 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí nhịp nhanh xoang ở người tăng huyết áp
	 ThS.BS. Viên Hoàng Long (VTMQGVN, Hà Nội)
C052:	 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí cơn nhịp nhanh QRS giãn rộng
	 TS.BS. Phan Đình Phong (VTMQGVN, Hà Nội)
C053:	 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí cơn nhịp nhanh QRS thanh mảnh 
	 ThS.BS. Phạm Trần Linh (VTMQGVN, Hà Nội)
C054:	 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí bloc nhĩ thất 
	 TS.BS. Phạm Quốc Khánh (VTNQGVN, Hà Nội)
	 Thảo luận
	 Tổng kết
	 TS.BS. Phạm Quốc Khánh (VTNQGVN, Hà Nội)


